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Un heureux gagnant !Martin Bédard de Québec bien
heureux d’apprendre qu’il avait rem-
porté le télescope de marque
Bushnell, d’une valeur de plus de 420 $,
offert par le magasin Latulippe à 
l’occasion de la Fête du printemps.
Plus de 400 personnes ont participé
au concours qui avait démarré sur le
www.captourmente.com

Je pédale la Réserve

Les Quadricycles reprendront du

service sur l’Allée d’Ormes et sur

le chemin d’accès dès le 24 juin

prochain. Venez les essayer ! 

Soyez écolo, recevez votre
Écho du cap par courriel ! Si vous souhaitez recevoir 

l’Écho du cap par courriel, en
version entièrement en
couleur, écrivez-nous à
info@captourmente.com.
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Cet été, passez à l’action avec nos naturalistes ! 
Semeurs d’avenir, Chauves-souris inconnues, J’adopte un cours d’eau et Cap sur le 
géocaching, sont autant de nouvelles activités qui seront offertes dès cet été par nos naturalistes.
Y participer pourrait non seulement vous amuser et vous en apprendre plus sur le cap
Tourmente mais aussi vous permettre de ramener à la maison des idées de gestes concrets et
utiles à la préservation de notre environnement. Tous les détails en page 4. 
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Chères amies, chers amis, 

Le samedi 6 juin dernier, j’ai été très heureux d’assister à la Fête
des bénévoles de l’Association. Je vous assure que l’action
bénévole est très présente sur la Réserve. En effet, parmi ses 600
membres, l’Association compte en moyenne annuellement 75
bénévoles qui donnent du temps à l’une ou l’autre de nos 
activités. 

C’est donc avec un grand plaisir que le conseil d’administration
a souligné particulièrement l’apport non pas d’une mais de

deux bénévoles de l’année : mesdames Yolande Le Sieur et Lucie Vézina, deux
bénévoles de la première heure représentant à merveille nos membres passionnés
et engagés qui donnent leur temps sans compter parce qu’elles croient en la 
mission de notre organisation. Il me fait plaisir d’utiliser cette tribune pour les remercier
de nouveau. Merci également à l’ensemble de nos bénévoles! 

***

Dans un autre ordre d’idées, je vous annonce que, pour l’édition 2009, l’Association
va considérablement augmenter son rôle dans l’organisation du Festival de l’Oie
des neiges de Saint-Joachim. Le Festival  est un allié naturel de la Réserve. Comme
d’année en année, l’organisation demande beaucoup d’énergie et de ressources
aux bénévoles, l’Association a décidé d’offrir un coup de main et de s’impliquer
davantage. 

L’équipe a bien hâte de vous annoncer les détails de la programmation de l’événement
qui aura lieu entre les 9 et 12 octobre prochains. Visitez régulièrement le 
www.festivaldeloiedesneiges.com pour en savoir plus. Nous espérons que vous serez
de la fête!

***

Aussi, l’Association est satisfaite du déroulement de la toute première récolte expéri-
mentale printanière de Grandes Oies des neiges. Cette première édition a permis
d’amasser une foule de données scientifiques. Ces dernières seront analysées 
pendant les prochains mois, ce qui permettra de décider de la poursuite de cette
activité l’an prochain. 

***

En terminant, je tiens à vous inviter à visiter régulièrement le www.captourmente.com
qui évolue de jour en jour ! De plus en plus complet, il permet de répondre aux
besoins et aux attentes de nos différentes clientèles. N’hésitez pas à nous faire des
commentaires. 

J’en profite pour vous souhaiter une excellente saison estivale. Venez découvrir
toutes les nouvelles activités au programme cette année à cap Tourmente. 

À bientôt, 

Éric Desaulniers

Président

Nouvelles de la Réserve

Un printemps haut en observations ! 
Le printemps 2009 aura été un excellent printemps pour les observations ornithologiques.
Parmi les mentions intéressantes, notons les suivantes : 

Bruant des plaines
Depuis la mi-mai un Bruant des plaines est observé régulièrement dans le secteur des
mangeoires du Pavillon Léon-Provancher. 
Butor d'Amérique
Un Butor d'Amérique a été observé le 26 mai près du marais de la Petite-Ferme et près
du marais face à la ruine. 

Merlebleu de l'Est
Un Merlebleu est observé régulièrement autour du Centre d'interprétation. Il y a de
fortes chances qu'il niche dans le secteur ! 

Tourterelles à ailes blanches
Une Tourterelle à ailes blanches a été observée plusieurs jours de suite depuis la mi-mai. Une observation inusitée !

Viréo aux yeux blancs
À l'occasion du long week-end de la Fête des Patriotes, plusieurs Viréos aux yeux blancs ont été observés sur la
Réserve. C’est une observation exceptionnelle sous nos latitudes !

PRIX DU MÉRITE EN 
ENVIRONNEMENT 2008-09
Et la classe gagnante est … 

L’équipe de l’Association des amis du cap Tourmente est
heureuse d’annoncer que la classe de 3e année de Mylène
Raymond de l’école Des Beaux-Prés a remporté les hon-
neurs de la 3e édition du Prix du mérite en environnement
cap Tourmente pour son projet « Des piles de piles ». 

Le projet a débuté alors qu’en faisant des recherches sur
le Web, les élèves ont réalisé l’ampleur des dégâts que
peuvent faire les batteries de tout acabit qui se retrou-
vent dans nos ordures ménagères. Ils ont donc monté
une campagne de promotion avec affiches et slogans
dont le très accrocheur : « Des piles de piles, on en veut
mille ! ». Ainsi, ils ont convaincu tous les élèves de l’école
de démarrer une collecte des piles usagées. 

Les piles, recueillies dans des bouteilles de plastiques vides
(recyclables), ont ensuite été acheminées, par les élèves
eux-mêmes, au garage municipal de Beaupré. De là, les
employés de la Ville en ont disposé de façon sécuritaire
puisque ce résidu domestique dangereux n’est pas recycla-
ble. Le projet s’est par la suite étendu à l’école La Pionnière
de Saint-Joachim. Au total, la classe estime avoir amassé
pas moins de 5000 piles. Un effort colossal pour l’environ-
nement ! 

Le 25 mai dernier, des membres de l’équipe du Cap
Tourmente se sont rendus à l’école de Beaupré pour remet-
tre à la classe gagnante un ensemble de livres d’une valeur
de 200 $, offert par les Éditions Michel Quintin, 1 prix de 150 $
en argent ainsi qu’une plaque gravée. De plus, chaque
élève a reçu un diplôme et un laissez-passer pour une visite
à Cap Tourmente. La directrice de l’école, madame Louise-

Hélène Fortier a quant à
elle pris possession du trophée du Prix du mérite en environ-
nement cap Tourmente : un superbe héron sculpté. 

« Projet extraordinaire, félicitations ! Je suis quelqu’un qui ne
sait pas quoi faire de mes piles. Vous l’avez trouvé la solution !
Bravo à l’enseignante et à ses élèves. », a souligné
Madeleine Bouchard, membre du jury. « Nous sommes bien
fière de nous » a conclu l’enseignante, Mylène Raymond.
Bravo à tous les participants au projet « Des piles de piles » et
rendez-vous l’an prochain pour d’autres belles réalisations
pour l’environnement !
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Sur la piste des naturalistes …

Fiche d’identité de ME85, une femelle adulte baguée au mois
d’août 2005 à l’île Bylot.

Baguage 

Collier Âge Sexe Mois Année Lieu Mortalité

ME85 A F 8 2005 BYL 

Pour passer à l’action cet été, participez à l’activité « Semeurs
d’avenir ». Vous apprendrez à aménager votre jardin au bénéfice
pollinisateurs dont les populations sont menacées par les activités
humaines. 

Pour découvrir les pouvoirs méconnus des milieux humides et
sauvegarder ces mal-aimés, l’activité « D’une marée à l’autre
revient en juillet.

En juillet et en août, la Réserve participera à un projet pilote en
collaboration avec le Comité de valorisation de la rivière
Beauport, la Biosphère et Parcs Canada en offrant l’activité 
« J’adopte un cours d’eau ». Pour une première fois, ce 
programme dédié aux écoles sera offert à la clientèle fréquen-
tant les aires protégées. Vous plongerez dans le monde de la
science en préservant la qualité de cours d’eau.

En août, vous ferez équipe avec les experts du cap Tourmente
et relèverez les indices qui dévoileront la véritable nature des 
« CSI » (Chauves-Souris Inconnues). Vous serez renversez par les
résultats de votre enquête!

« Cap sur le géocaching » complètera la série de nouveautés
que vous réservent l’équipe de naturaliste cette année. À l’aide
d’un GPS, vous vous amuserez à trouver des caches et ainsi
découvrir les trésors du cap Tourmente.

Ces activités sont offertes tous les après-midi, du 29 juin au 23
août. Consultez www.captourmente.com pour connaître le 
calendrier des activités.

Il ne vous reste plus qu’à passez à l’action!
L’équipe des naturalistes de la Réserve

cap.tourmente@ec.gc.ca

Une valeur ajoutée au programme
d’interprétation
Cette année, les  naturalistes mettent l’emphase sur le volet 
« passons à l’action » du programme de sensibilisation de la
Réserve : une façon originale de poser des gestes concrets pour
la protection des espèces et de leurs habitats.

Dans le cadre de l’activité Gros plan sur les oies, les participants,
transformés en scientifiques d’un jour, ont observé les oies munies
d’un collier jaune.  Ils ont ainsi contribué au projet de suivi des
Grandes Oies des neiges marquées en rapportant leurs observa-
tions sur le site Internet : www.cen.ulaval.ca/gon-gsg/index.html.
Ce projet, mené à l'Université Laval depuis les années 80, vise
principalement à étudier la survie, la reproduction et la migration
de la Grande Oie des neiges sur une longue période.

Ce printemps, 215 observations de colliers ont été enregistrées
par les visiteurs et membre du personnel de la Réserve.

De ce nombre, 48 colliers différents ont été observés sur le site de
la Réserve. Le collier ME85 a été vu à 9 reprises. Quant à l’oie
PE26, elle a été vue une première fois le 16 avril et une dernière
fois le 22 mai. Il semble que AH45 soit la plus âgée rapportée ce
printemps à cap Tourmente. Cette dernière a eu son collier en
1993, ce qui lui donne un minimum de 16 ans!

Un grand merci à vous tous. Nous vous invitons à participer de
nouveau l’automne prochain et pourquoi pas en trouver une
avec un collier vert émetteur !

Le super Club de CAPTOU poursuit cet été  ses activités pour les
jeunes de 5 à 12 ans accompagnés de leurs parents. C’est  avec
un grand plaisir que nous invitons les jeunes familles à venir
découvrir la diversité BIO-LOGIQUE!

Le super Club de CAPTOU, avec ses «drôles de
maisons pour ses bêtes», fera découvrir les belles
richesses de la Réserve nationale de faune du cap
Tourmente ! 
Madame CAPTOU est de retour dès le 24 juin prochain.  Elle
accueillera les jeunes familles, de 12 h 30 à 16 h, du mercredi au
dimanche et ce, jusqu’au 23 août 2009.  Ses activités éveilleront
l’intérêt et le goût des découvertes afin de mieux faire connaître
la diversité BIO-LOGIQUE.

CORVÉE PRINTANIÈRE
De l’aide qui arrive à point ! 

Le 2 juin dernier, près de 150 élèves et enseignants du Collège
Saint-Alphonse de Saint-Tite-des-Caps ont mis leurs bottes de
caoutchouc et relevé leurs manches afin de participer à une
vaste corvée de nettoyage. Ils ont ainsi amassés une grande
quantité de débris de toutes tailles ramenés au rivage entre
autre par les très hautes marées de la semaine précédant
l’événement. Ce grand nettoyage fournit une aide précieuse
aux employés de la Réserve qui ont le mandat d’entretenir le
secteur. 

Après leur dur labeur, les jeunes et leurs tuteurs se sont rassemblés
dans l’abri pique-nique pour partager un repas bien mérité.
Cette activité a été rendue possible grâce à la collaboration du
restaurant Le Montagnais et de l’épicerie IGA Boucherie
Chouinard. Un grand merci à nos commanditaires ainsi qu’à tous
nos travailleurs d’un jour. Merci également à M. Marc
Charbonneau, directeur du Collège et à toute son équipe pour
leur engagement renouvelé. À l’an prochain tout le monde !

Horaire du programme 
de l’été 2009 : 
1.  Ce n'est pas bête… Conservons la maison ! 

24-28 juin/ 15-19 juillet/ 5-9 août

2.  Elles envahissent... Ou elles disparaissent ces espèces ! 
1-5 juillet/ 22-26 juillet/ 12-16 août

3.  Pas si timides que cela ces milieux humides ! 
8-12 juillet/ 29 juillet-2 août/ 19-23 août

Pour tout découvrir, chaque thème est présenté en 5 activités :

• Présentation d’une sentinelle de l’environnement
• Exploration avec un mini-parcours de découvertes
• Création d’un conte interactif à saveur écologique
• Fabrication de son porte-folio
• Conclusion avec la présentation d’un ornithologue

Tout en découvrant avec Madame CAPTOU,  les jeunes
pourront devenir membres de son club. Le programme
étant renouvelé pour l’édition 2009, les participant(e)s à
au moins 3 thèmes différents au cours de l’été, se
mériteront une surprise ainsi qu’un certificat d’ami(e) de la
nature. 

Ce programme sera présenté à l’automne les fins de
semaine. 
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Nouvelles de la Réserve
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FÊTE DES BÉNÉVOLES
Merci à nos bénévoles passionnés ! 

Le samedi 6 juin dernier, quelque 35 personnes, qui ont con-
tribué à différentes activités de l’Association des amis du cap
Tourmente (AACT), ont participé à la Fête des bénévoles.
Chaque année, l’AACT se fait un devoir et un plaisir d’organiser
un événement qui a pour objectif de remercier humblement les
précieux bénévoles qui assurent le succès de ses activités. 

Cette année encore,  ils étaient donc invités à un dîner servi
dans le décor champêtre de la Petite-Ferme suivi d’une con-
férence ayant pour thème : Le Grand mystère des migrations.
L’ornithologue professionnel Serge Beaudette a animé cette
conférence avec brio tout en diffusant un bagage de connais-
sances impressionnant. 

La fête a aussi permis de souligner plus particulièrement le travail
d’un bénévole choisi à titre de bénévole de l’année. « Nous
avons eu de la difficulté à choisir une personne ou plutôt nous
avons eu de la facilité à en choisir deux », a remarqué, Éric
Desaulniers, président du conseil d’administration. En effet, mes-
dames Yolande Le Sieur et Lucie Vézina ont été nommées ex-
aequo ! « Ces dames sont de grandes amies du cap Tourmente.
Elles sont une source d’inspiration  pour tous nos bénévoles. Notre
environnement gagnerait à compter sur plus de personnes
dévouées comme elles », a conclut le président. 

Bravo et merci encore une fois à mesdames Le Sieur et Vézina
pour leur grande générosité. Merci également à tous les autres
qui ont offert un peu ou beaucoup de leur temps à l’AACT con-
tribuant ainsi à la réalisation de sa mission. 

LE CENTRE D’EXCELLENCE DES
MILIEUX HUMIDES COTE-DE-BEAUPRE  
À l’image de sa mission !

Le 20 mai dernier, la Réserve nationale de faune du cap
Tourmente, l’École secondaire Mont-Sainte-Anne et
Canards Illimités Canada ont procédé au lancement officiel
du Centre d’excellence des milieux humides Côte-de-
Beaupré en présence de nombreux intervenants du milieu,
des élus, des élèves, des bénévoles et des partenaires finan-
ciers qui appuient ce programme novateur.

Après avoir enfiler des bottes, les participants ont rencontré
des élèves de secondaire 2 qui leur ont présenté les nom-
breuses activités auxquelles ils avaient participé ces deux
dernières années (Rallye découverte des milieux humides,
journée sciences et métiers de l’environnement, Biologiste
en herbe, construction de nichoirs et géocaching). 

Les deux partenaires majeurs, Telus et les Caisses Desjardins
Mont-Sainte-Anne/Île d’Orléans, se sont réjouis de constater
que leur apport financier avait notamment contribué à
l’achat de matériel scientifique et technologique permet-
tant ainsi aux élèves d’appliquer les connaissances apprises
en classe, à travers plusieurs expériences, directement sur le
terrain.

Enfin, la nouvelle signature visuelle du Centre d’excellence
des milieux humides a été dévoilée. Elle véhiculera fièrement
la mission et les activités du CEMH. Surveillez dans les
prochains mois la mise en place d’un site Internet et d’une
cache officielle sur le territoire de la Réserve.

À propos du Centre d’excellence des milieux humides

Le Centre d’excellence des milieux humides Côte-de-
Beaupré (CEMH) permet, chaque année, de sensibiliser près
de 500 élèves du 1er et 2e secondaire à l’importance des
milieux humides. Le CEMH est un programme éducatif orien-
té vers l’engagement à long terme des jeunes envers la con-
servation des milieux humides et les prépare à devenir des
écocitoyens responsables.

Partenariat innovateur
Le partenariat entre la Réserve nationale de faune du cap
Tourmente, l’École secondaire Mont-Sainte-Anne et Canards
Illimités Canada permettra de former nos ambassadeurs de
demain en matière de conservation de nos richesses
naturelles. Jusqu’à 70% des milieux humides ont déjà disparu
dans les régions peuplées au Canada. Il importe donc de
sauvegarder ses habitats à haute valeur écologique, car ils
sont des sources de vie essentielles tant pour la faune que
pour l’être humain.

LA FETE DU PRINTEMPS 
Les oiseaux de l’UQROP volent la vedette ! 

Le dimanche 17 mai dernier, la Réserve nationale de faune du cap Tourmente
était l’hôte de la 4e édition de la Fête du printemps. Plus de 600 personnes sont
entrées sur le territoire à l’occasion de cette journée festive. Le Grand-duc et le
Faucon Émerillon présents avec l’équipe de l’Union québécoise pour la réhabili-
tation des oiseaux de proie (UQROP) ont littéralement volé la vedette ! 

En plus d’avoir la possibilité d’observer de très près ces deux magnifiques oiseaux,
une quarantaine de familles sont reparties avec un nichoir à Hirondelles ou à
Merles bleus qu’elles ont elles-mêmes assemblées. Maquillage, atelier d’observa-
tion, de photos et de baguage d’oiseaux étaient également au programme de
la Fête. Si le temps venteux a certainement défrisé les personnes présentes en
avant-midi, le soleil est rapidement venu prendre la place pour clore la journée
en beauté. 

Merci à tous les participants aux bénévoles et rendez-vous 
l’an prochain pour la 5e édition de la Fête du printemps ! 


