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Du temps pour en profi ter !

Pour vous permettre de profi ter 

pleinement de la splendeur de 

l’automne à cap Tourmente, la 

Réserve offrira des heures prolon-

gées de service les trois premières 

fi ns de semaine d’octobre. Ainsi, 

les 3, 4, 10, 11, 12, 17 et 18 octobre, 

les barrières seront ouvertes de 

8 h 30 à 18 h alors que le 

centre d’interprétation accueillera 

les visiteurs de 8 h 30 à 17 h 45. 

Profi tez-en ! 

Concours photos Plus que quelques semaines 

avant la date limite du dépôt de 

vos photos pour la 11e édition de 

notre concours photos. Visitez le 

www.captourmente.com et cliquez 

sur l’onglet  Partagez vos plus belles 

photos ! pour découvrir les règle-

ments du concours. Nous avons un 

nouveau partenaire cette année : 

Latulippe offrira un prix au gagnant 

de certaines catégories. 

 
Alors qu’on entend les premières Oies arriver dans le secteur du cap Tourmente, 
toute l’équipe est fébrile puisque qu’elle se prépare à vivre la haute saison de 
la Réserve. Venez assister au mythique passage des Grandes Oies des neiges, 
un spectacle dont on ne se lasse jamais ! L’activité Gros plan sur les Oies est en 
vedette entre les 26 septembre et 25 octobre. Aussi, ne manquez pas la 16e 
édition du Festival de l’Oie des neiges de Saint-Joachim. 

Tous les détails en page 3. 

Propos du président… p. 2

Des nouvelles de la 
Réserve…  p. 3

Sur la piste 
des naturalistes  p. 5

Babillard…  p. 8
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Propos du président Nouvelles de la réserve

Chères amies, chers amis, 

Après plusieurs mois de labeur, l’Association des amis du cap Tourmente 
est heureuse de dévoiler la nouvelle mouture complète du www.captour-
mente.com. Avec ce tout nouveau site Web, l’Association prend le virage 
2.0. Et pour bien négocier ce virage, nous avons besoin de votre support. 

En effet, dans la section Ornithologie du site, une section vous est entière-
ment réservée. En cliquant sur l’onglet Racontez vos histoires d’oiseaux, 
vous aurez la possibilité de partager vos anecdotes et de poster vos plus 
belles photos en lien avec les oiseaux. Alors, écrivez-nous, j’ai hâte de vous 
lire…  

Grâce à ce site, vous pourrez également être tenu au courant des observations exceptionnelles qui 
seront faites sur le territoire. Encore une fois, votre aide est sollicitée ! Ainsi, si vous croyez avoir fait une 
observation digne de mention, faites-nous le savoir. Nous avons la possibilité de mettre l’information 
en ligne en temps réel. Déjà, les résultats des routes ornithologiques réalisées par des bénévoles y 
sont diffusés. Toute une mine d’information à propos de votre site ornithologique préféré !

Mais ce n’est pas tout, le www.captourmente.com comprend aussi cinq autres sections s’adressant 
chacune à une clientèle particulière. Les amateurs de randonnée, d’activités éducatives, de chasse 
ou ceux qui viennent simplement voir les oies seront tous servis avec les renseignements précis qui 
les concernent. Évidemment, l’Association des amis du cap Tourmente s’est réservé un volet du site 
afi n de faire découvrir ses activités. Profi tez-en pour découvrir ou redécouvrir la mission et les actions 
de votre Association. 

C’est fi nalement le portail central du site qui vient rassembler tous ces éléments. En vous accueil-
lant sur le site, il vous tiendra au courant des dernières nouvelles de la Réserve et des événements à 
venir. Il appartient maintenant à l’équipe, avec votre aide précieuse, de garder ce site dynamique 
et vivant. Comme le dit si bien le slogan du cap Tourmente, nous espérons qu’il va vous mettre de 
la vie plein la vue !

***
Encore une fois cette année, je vous invite à venir voir le grand spectacle naturel qu’est le passage 
de la Grande Oie des neiges. Venez rencontrer les naturalistes qui vous feront participer à la recher-
che sur l’espèce en vous initiant à la lecture des colliers d’oies. Pour connaître la fl uctuation de la 
présence des Oies sur la Réserve, visitez le www.oiedesneiges.com et cliquez sur l’onglet Recense-
ment des oies. 

Aussi, pour célébrer ce phénomène naturel, je vous invite à venir visiter le beau village de Saint-
Joachim lors du week-end de l’Action de Grâces alors que le Festival de l’Oie des neiges battra 
son plein.  

***

Quant à nous, membres du conseil d’administration, d’énormes défi s nous attendent encore cet 
automne.  Gouvernance, entente avec notre principal partenaire, développement et autofi nance-
ment sont des sujets qui feront partie de notre plan d’action. Par ailleurs, nous vous rappelons qu’il 
manque toujours un membre au sein du conseil d’administration de l’Association. Ce poste est na-
turellement bénévole. Nous recherchons une personne qui possède des compétences au niveau 
de la vision stratégique, du développement des affaires et de l’amélioration des performances 
commerciales. Cette personne se joindra à une équipe d’administrateurs multidisciplinaire spé-
cialisée dans différents domaines : développement économique, fi nancement, droit, monde des 
affaires, technologie de l’information, éducation, tourisme, administration et gestion. Si ce genre 
d’implication vous intéresse, communiquez avec nous. 

Je profi te de cette tribune pour nous souhaiter à tous un automne sous le signe du soleil. 
Bon automne ! 

Éric Desaulniers
Président

Si, comme beaucoup de gens, vous profi tez de la longue fi n de 
semaine de l’Action de Grâces pour visiter le cap Tourmente, 
faites aussi un arrêt à Saint-Joachim. En effet, entre les 9 et 12 
octobre prochains, la municipalité sera animée par la 16e édi-
tion du Festival de l’Oie des neiges. 

Quoi de mieux pour célébrer le passage de la Grande Oie des 
neiges qu’une soirée toute blanche. Le dimanche 11 octobre, 
le Festival vous convie non pas à une nuit blanche mais à une 
Fête en blanc : décor blanc, surprises et en vedette : Pat Groulx 
et les Bas Blancs ! N’oubliez pas d’ajouter une touche de blanc 
à votre tenue pour profi ter pleinement de cette soirée.

Le samedi 10 octobre, le groupe Châkidor vous invite pour 
un Party de famille ! C’est en fredonnant des airs connus des 
années 60, 70, 80 et 90 que le groupe compte vous faire 
danser pour une fête mémorable. 

Les 10, 11 et 12 octobre, entre 10 h et 16 h, le Centre d’initiation 
au patrimoine – La Grande Ferme vous attend pour un Marché 
animé de producteurs agricoles et d’artisans. Venez découvrir 
les saveurs et les talents du terroir régional ! Bien sûr, nos natu-
ralistes vous attendent entre 8 h 30 et 18 h pour une activité 
d’interprétation sur la Grande Oie des neiges.

À ne pas manquer également : la traditionnelle messe du 
Festival dans la magnifi que Église de Saint-Joachim, le 
dimanche 11 octobre à 9 h. Animation pour enfants et 
musique country sont également à l’horaire des  festivités. 

Découvrez tous les détails de la programmation et procurez-
vous vos billets de spectacle en ligne dès maintenant au 

www.festivaldeloiedesneiges.com.
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FESTIVAL DE L’OIE DES NEIGES 
DE SAINT-JOACHIM
Découvrez la programmation de la 16e édition ! 
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Les jeunes familles ont participé en bon nombre au pro-
gramme de Captou cet été.  Les activités de découvertes 
de la biodiversité de la Réserve nationale de faune du cap 
Tourmente (RNFCT) ont attiré plus de 550 personnes (enfants, 
parents, et les groupes des camps de jour). Ce service est 
rendu possible grâce à la collaboration et au soutien de 
toutes les équipes de la Réserve.  

Les découvertes se sont faites à l’aide du mini-parcours, de 
présentation de sentinelles de l’environnement, ainsi qu’avec 
les contes et légendes amérindiennes pour se terminer avec 
un bricolage.  De plus, M. Serge Labonté, gestionnaire du site, a 
accepté volontiers que Mme Captou le présente comme une 
des sentinelles de l’environnement (à l’aide de porte-folio).  Son 
exemple a eu un effet positif sur les jeunes et leurs parents, sur-
tout par le message qu’il souhaitait transmettre : « … le contact 
avec le milieu naturel pourrait être un élément déclencheur 
pour faire le choix de professions ou de loisirs dans plusieurs 
secteurs d’activités (musique, environnement, arts visuels, orni-
thologie, foresterie, etc.).  

Les activités pour les naturalistes en herbe se sont révélées un bon 
moyen pour les sensibiliser à l’importance de la préservation de 
cette richesse inestimable qu’est la biodiversité.  Voici un com-
mentaire d’un jeune de 7 ans, Vincent Bourbeau, qui résume 
bien quelques « découvertes » retenues à la suite de sa partici-
pation à une des activités du programme Captou 2009 : « Je 
trouve qu’il y a beaucoup de maisons d’animaux à la réserve.  Si 
on déplace des animaux ou des plantes, ça risque de prendre 
toute la place.  J’ai aussi aimé faire le casse-tête et le bricolage. »

Je remercie chaleureusement un bénévole, Monsieur François 
Hamel, qui a accepté également que je le présente comme 
sentinelle de l’environnement.  Cet ornithologue d’expérience, 
et surtout cette personne passionnée et dévouée s’est 
impliquée auprès des jeunes de camps de jour visitant la 
RNFCT.  Il a su éveiller leur intérêt pour l’ornithologie, ce qui a 
soulevé plusieurs questions auxquelles M. Hamel a répondu 
avec brio. 

Ce sera un plaisir de poursuivre le programme Captou cet 
automne et ce, les fi ns de semaines jusqu’au 25 octobre prochain.

Madame Captou 2009.

Beaucoup de maisons d’animaux à la Réserve !

Nouvelles de la réserve Sur la piste des naturalistes …

Un automne animé !
Pendant que la forêt revêt son manteau coloré, 
l’équipe des naturalistes vous propose une multi-
tude de façons d’explorer le site en participant aux 
activités animées : 
 Les trois premières fi ns de semaines de 

 septembre, relevez le défi  de trouver les caches 
 camoufl ées le long des sentiers avec l’activité
 Cap sur le géocaching.  Aidé d’un appareil
 GPS, cette chasse aux trésors estune façon
 originale de  découvrir ou redécouvrir le
 richesses de la  Réserve.

 Tous les jours à partir du 26 septembre et ce 
 jusqu’au 25 octobre, l’incontournable activité
 Gros plan surles Oies se déroulera à
 l’observatoire du Bois-Sent-Bon. Au gré des
 marées, épiez le spectacle des Grandes Oies
 des neiges en migration afi n de repérercelles
 qui portent un collier de couleur.  Vous 
 contribuerez ainsi au suivi scientifi que de 
 cette espèce. C’est un rendez-vous pour 
 savoir comment s’est déroulée la nidifi cation,
 discuter de la dynamique de cette 
 population unique au monde et 
 faire partie de la solution pour la
 conservation de leur habitat naturel.

De plus, vous pouvez louer au centre 
d’interprétation des outils qui vous permettront de 
parcourir les sentiers en découvrant leurs secrets.

 Avec le GéoTour du cap Tourmente, écoutez
 et observez, à votre rythme, les merveilles de la
 biodiversité de la Réserve.  Vous serez étonné  
 par cette visite guidée privée.  

 La  brochure du circuit historique, Le passé 
 se dévoile (dorénavant disponible dans en
 anglais aussi)et les 13 nouvelles bornes 
 vous feront faire un retour dans le passé.

Pour plus d’information, consultez 
www.captourmente.com 
ou contactez le (418) 827-4591.  

Au plaisir de vous
rencontrer !
Les Naturalistes
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Prix du mérite en environnement Cap tourmente
Et c’est parti pour une quatrième édition ! 
Pour une 4e année consécutive, la magnifi que sculpture du Grand Héron servira 
de trophée à la classe gagnante du Prix du mérite en Environnement Cap Tour-
mente. Ce concours, qui existe depuis 2006, est le fruit d’une collaboration entre 
l’Association des Amis du cap Tourmente et Environnement Canada. Il donne 
la chance aux jeunes élèves des écoles primaires de la Côte-de-Beaupré de faire 
preuve d’innovation afi n de donner un coup de main à l’environnement. La sensi-
bilisation et l’éducation, la valorisation (réutilisation et recyclage), la réduction des 
déchets ou la revitalisation naturelle d’un milieu sont à l’honneur dans ce projet. 

Cette année, la classe gagnante se méritera une bourse en livre d’une valeur 
de 150 $ offerte par les éditions ERPI, une bourse en argent ainsi qu’une plaque 
gravée. De plus, chacun des élèves du projet gagnant se méritera un laissez-passer 
pour une personne à la Réserve nationale de faune du cap Tourmente ainsi qu’un 
diplôme. C’est l’occasion rêvée de faire découvrir à nos jeunes que les petits 
gestes peuvent avoir une grande importance ! 

Toute l’équipe a bien hâte de découvrir les projets 2009-2010 dont la candida-
ture devra être soumise avant le 7 mai 2010. Pour de plus amples renseignements, 
contactez Vanessa Dufresne à developpement@captourmente.com 

Réseau de mangeoires
Venez profi ter de l’hiver 
avec nous ! 
Comme chaque année, nous comp-
tons sur nos généreux bénévoles 
pour animer les relais de la Forge 
et de l’Érablière pour les fi ns de  
semaines hivernales. Pour une journée 
passée en nature à chauffer le poêle et 
à rencontrer des gens, vous obtiendrez les 
avantages suivants :

 Un rabais de 15 % à la Boutique
 Léon-Provancher (Restauration et
 boutique-souvenir) 

 La gratuité à certaines activités de
 l’Association

 Le droit de vote à l’Assemblée 
 générale annuelle

 Un abonnement à notre bulletin 
 trimestriel l’écho du cap et à notre
 liste d’envois courriels vous informant
 des nouvelles de la Réserve 

Comme cette activité est de plus en 
plus populaire, nous vous invitons à vous 
inscrire et choisir la date que préférez 
dès que possible. Une demi-journée de 
formation vous sera offerte afi n que vous 
soyez confortables dans votre expérience. 

Renseignez-vous en écrivant à 
info@captourmente.com ou en 
appelant au 418-827-5527. 

Marathon ornithologique 
Soyez des nôtres pour l’édition 2009 !
L’équipe de l’Association des amis du cap Tourmente vous 
attend le 25 octobre pour son marathon ornithologique annuel. 
Cette activité est une joute amicale ouverte aux observateurs 
d’oiseaux de tout niveau. L’objectif de la partie est de repérer 
le plus grand nombre d’espèces d’oiseaux possible en une 
journée. C’est aussi une bonne occasion pour tous les amateurs 
de se rencontrer une dernière fois avant l’arrivée de la saison 
froide. 

Pour s’inscrire, il suffi t de déposer au pavillon Léon-Provancher, 
avant 15 h 30, un feuillet d’observation sur lequel vous 
aurez compilé vos observations de la journée. Les observations 
peuvent être réalisées entre le lever du soleil et 15 h 30, le 25 
octobre 2009. Les feuillets d’observation acceptés sont ceux de 
la Réserve nationale de faune du cap Tourmente et ceux du 
Club des ornithologues de Québec.

La nomination du gagnant et la remise du prix qui s’y rattache 
aura lieu au pavillon Léon-Provancher, à 16 h, le jour même. Pour 
bien utiliser votre temps, vous êtes invités à visiter les marais de 
la Grande-Ferme et des Graves avant l’ouverture des barrières. 

Venez nous voir, nous offrons le café chaud gratuitement aux 
participants de cette activité ! Pour de plus amples renseigne-
ments, appelez-nous au 418-827-5527. 

Les Amis explorent le marais! 
Le marais côtier, qui constitue une halte migratoire de 
choix pour les Grandes Oies des neiges, renferme encore 
aujourd’hui ses petits secrets. En partenariat avec Canards 
Illimités Canada, Parc Canada et l’Équipe de rétablisse-
ment de la fl ore menacée ou vulnérable de l’estuaire du 
Saint  -Laurent, l’Association des Amis du cap Tourmente 
a contribué à un inventaire fl oristique du marais. C’est à 
la fi n du mois d’août et au début du mois de septembre 
que l’équipe s’est mise à l’œuvre afi n de découvrir les 
trésors cachés de cette section de la bande riveraine. Les 
données collectées serviront à mieux documenter les 
espèces menacées ou vulnérables retrouvées dans le 
marais à scirpe à la hauteur de la Réserve nationale de 
faune de cap Tourmente et de Château-Richer. C’est notre 
façon de contribuer à la protection et à la connaissance 
biologique des plantes du marais, plus particulièrement 
de trois espèces ciblées.

C’est avec grand plaisir que nous avons participé à ces 
inventaires, car les découvertes que l’on y fait nous rappel-
lent à quel point le marais côtier est une richesse naturelle 
importante à sauvegarder. 

Vanessa Dufresne – Biologiste
developpement@captourmente.com

Nouvelles de la réserve Nouvelles de la réserve
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Pour l’édition 2008-2009, les élèves de 3e année de la classe de Mylène Raymond à 
l’école des Beaux-prés avaient remporté le Prix du mérite en environnement cap Tour-
mente grâce à son projet Des piles de piles. 


